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3HepreTuyeckas

Ne n/n Haumenosakue Bbixog Benkn Hupbl | Yrnesogbi LeHHOCTb BurammHbl MuHepanbHbie BelecTBa Ne TK(BapuaHr 1)
r r r r KKan B1, mr C, mr A, MmKr Ca, mr P, mr Mg, mr Fe, Mr B2, mr

[OeHb 1 (noHepenbHuk) 7-11 ner

Obep
OBOLWWM HaTypasibHble CoNeHble 60 0,48 0,06 1,02 6 0,012 2,1 0 13,8 14,4 8,4 0,36 0,06 70
Bopuy c KanycToit u kapTodenem 200 1,442 3,936 8,746 83 0,04 8,54 0 39,18 43,68 20,9 0,98 0,038 82
T'ynaw v3 roBagmnHbl 90 12,024 12,672 2,943 147,6 0,009 1,08 0 21,24 105,327 18,243 1,8 0,045 246
Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150 8,6 6,093 38,55 243,75 0,2085 0 0 14,82 203,925 | 135,825 4,56 0,1125 302
Komnot n3 cyxodpyktos 200 0,48 0,036 16,84 69,564 0,0036 0,6 120 14,1 23,04 11,04 360,03 0,024 160211-1
Xneb 13 MyKu NweHnYHoM 20 1,5 0,58 10,28 52,34 0,022 0 0 4,7 16,8 2,6 0,24 0,006 200102
Xneb praHo-NweHWYHbIN 20 1,12 0,224 9,88 45,984 0,024 0 0 4,6 21,2 5 0,624
Wroro O6ep: 25,646 23,601 88,259 648,238 0,3191 12,32 120 113,04 | 428,372 | 202,008 | 368,594 | 0,2855

[AeHb 2 (BropHuk) 7-11 net

Ne n/n HaumeHoBaHue Bbixopg Benku HWwupbl | Yrnesogbl w:mh“ﬂﬂ.”wxmm ButamuHbi MuHepanbHble Bewecrsa Ne TK(Bapumanr 1)
r T r r KKan B1, mr C, mr A, MKr Ca, mr P, mr Mg, mr Fe, mr B2, mr

Obep,
WNkpa kabaykosas 60 1,638 4,308 8,724 80,28 0,0228 2,802 0 54,558 33,48 10,86 0,444 0,0234 73
Cyn kapTode/ibHbIi C ropoxom 200 4,392 4,216 13,22 118,6 0,182 4,66 0 34,14 0,918 28,46 1,64 0,058 102
Mn0B M3 NTULbI 240 20,26 11,34 41,92 363,2 0,15 6,9 21,16 53,37 197,95 62,05 2,16 0,16 291
Komnot u3 sroa ¢/m 200 0 0 19,96 76 0 0 0 0,4 0 0 0,06
Xneb 13 MyKu nweHn4YHoMn 20 1,5 0,58 10,28 52,34 0,022 0 0 4,7 16,8 2,6 0,24 0,006 200102
Xneb prKaHO-MNWeHNYHbINA 20 1,12 0,224 9,88 45,984 0,024 0 0 4,6 21,2 5 0,624
Wroro O6ep;: 28,917 20,668 103,984 736,404 0,4008 14,362 21,16 151,768 | 270,348 | 108,97 5,168 0,2474




[feub 3 (cpeaa) 7-11 net
Ne n/n HavmeHKoBaHue Bbixog, benku Hupbl | Yrnesoabl w:m””.ﬂ_“._“w”xmm ButamuHbi MuHepanbHble Bewecrsa Ne TK(BapuaHT 1)
r r K r KKan B 1, mr C, mr A, MKr Ca, mr P, mr Mg, mr Fe, mr B2, mr

O6epg
Canat u3 CBeK/ibl OTBAPHOM C YECHOKOM 60 0,84 3,606 4,956 79,14 0,0102 3,99 0 21,276 24,378 12,414 0,792 0,0462 50
Ly 13 cBeskei KanycTbl C KapTodenem 200 1,412 3,96 6,322 71,8 0,046 12,62 0 39,4 39,2 17,7 0,66 0,038 88
MT1ua TylWeHHas B coyce 90 9,837 9,423 2,637 135 0,036 0,297 26,37 26,136 65,943 12,141 0,855 0,072 290/330
M3penvsa makapoHHble OTBapHbie 150 5517 4,516 26,45 210,984375 0,583 0 0 4,8583 37,1666 21,116 1,108 0,0255 130401
KomnoT 13 cyxodpyKToB 200 0,48 0,036 16,84 69,6 0,0036 0,6 120 14,1 23,04 11,04 360,03 0,024 160211-1
Xneb u3 MyKu NiweHN4HowM 20 1,5 0,58 10,28 52,34 0,022 0 0 4,7 16,8 2,6 0,24 0,006 200102
Xneb prkaHo-MWeHNYHbI 20 1,42 0,224 9,88 45,984 0,024 0 0 4,6 21,2 5 0,624
Wroro Obep: 20,706 22,345 77,365 664,848375 0,7248 17,507 146,37 | 115,0703 | 227,7276 | 82,011 | 364,309 0,2117

[Lenb 4 (yersepr)7-11 nev

Ne n/n HaumeHoBaHue Bbixop, benku Hupbl | Yrnesogpbl w:mh“ﬂ_“””xmn BuramuHb! MuHepanbHble Beuiecrsa Ne TK(BapuaHr 1)
T T r r KKarn B1, mr C, mr A, MKr Ca, mr P, mr Mg, mr Fe, mr B2, mr

O6ep
Canat U3 KBalEeHOW KanycTb! 60 1,026 3 5,076 51,42 0,012 11,886 0 31,34 20,3712 9,6066 0,402 0,0162 47
Cyn KypWHbIV C BEpMULIEbIO 200 2,052 4,434 9,296 92,6 0,04 0,4 10 22,84 30,8 8,54 0,52 0,028 113
KoTnetb! pbibHble 90 10,044 12,285 12,114 199,629 0,047 0,252 36,99 317,53 136,377 31,293 1,188 |0,114545 234
Miope kapTodenbHoe 150 3,27 4,94 21,99 145,6 0,15 12,96 16,87 52,52 96,84 32,97 1,22 0,13 130101
Komnot v3 Aarog ¢/m 200 0 0 19,96 76 0 0 0 0,4 0 0 0,06
Xneb “3 MyKu MnieHnYHOM 20 1,5 0,58 10,28 52,34 0,022 0 0 4,7 16,8 2,6 0,24 0,006 200102
Xneb paHo-MeHUYHbINA 20 1,12 . 0,224 9,88 45,984 0,024 0 0 4,6 21,2 5 0,62
Wroro O6ep;: 19,012 25,463 88,596 663,573 0,295 25,498 63,86 153,93 | 322,3882 | 90,0096 4,25 0,294745




OeHb 5 (naTHuua) 7-11 :WA

JHepreTuyecKkan

Ne n/n HaumeHOBaHuUe Bbixog Benku Wupbi | Yrnesoabl ButammuHbl
;mIIOn.:u
r r T r KKan B1, mr C, mr A, MKr
06ep
BuHerpet OBOLWHON 60 0,8418 6,024 4,374 75,06 0,024 5,778 0
Cynwus oBoulen 200 1,27 3,99 7,318 76,2 0,058 8,3 0
Tony6Lbl C coycom 240 18,408 36,672 26,064 507,912 0,144 37,512 0
KoMAoT 13 cyxoppyKTOB 200 0,48 0,036 16,84 69,6 0,0036 0,6 120
Xneb s myku ALWeHUYHON 20 i,5 0,58 10,28 52,34 0,022 0 0
Xneb6 uim:o‘:Em:s;xv.s 20 1,12 0,224 9,88 45,984 0,024 0 0
Wroro Obep;: 23,6198 47,526 74,756 827,096 0,2756 52,19 120
LeHb 6 ?o:mhm:v:sé 7-11 net
Ne n/n HaumeHoBaHue Bbixop, benku Wupbl | Yrnesoapl SHEpreTEckal BuramuHbl
LeHHOCTb
r T r r KKan B1,mr C, mr A, MKr
Ob6ep,
Canart u3 CBEeK/bl C 3eN1eHbIM ropOLWKOM 60 0,9882 2,4732 4,3764 43,74 0,027 4,116 0
PacconbHuK JleHUHTpaacKuit 200 1,614 4,072 9,584 85,8 0,074 6,7 0
MnoB 13 NTULbI 240 20,26 11,34 41,92 363,2 0,15 6,9 21,16
KomnioT u3 Arog, c/m 200 0 0o | 19,96 76 0 0 0
—xnmm U3 MYKKN MAWEeHUYHOM 20 1.5 0,58 _ 10,28 52,34 0,022 0 0
Xneb nim:o.:Em::::Em 20 1,12 0,224 9,88 45,984 0,024 0 0
754822 | 18,6892 | 96,0004 | 667,064 0,297 | 17,716 | 21,16

Wroro O6ea:

Ca, mr

18,738
27,88
350,4

14,1
4,7
4,6

420,418

Ca, mr

16,998
23,32
53,37

0,4

4,7

4,6
103,388

MuHepasbHble BelecTsa

P, mr Mg, mr Fe, mr
25,962 11,71 0,4968
39,42 16,6 0,62
0 46,656 3,168
23,04 11,04 360,03
16,8 2,6 0,24
21,2 5 0,624
126,422 | 93,606 365,1788

MuHepanbHble Beulecrsa

P, mr Mg, mr Fe, mr
24,966 | 11,0358 0,783
45,38 19,34 0,74
197,95 62,05 2,16
0 0 0,06
16,8 2,6 0,24
21,2 5 0,624
306,296 | 100,0258 4,607

B2, mr
0,038
0,038
0,192
0,024
0,006

0,298

B2, mr

0,0216
0,046
0,16

0,006

0,2336

Ne TK(BapuahT 1)

67
99
297
160211-1
200102

Ne TK(Bapuant 1)

53
96
291

200102



[Lenb 7 (BTOpHUK) 7-11 net

_

JHepreTuyeckas

Ne n/n HaumeHoBaHue Bbixopn benku Hupbl | Yrnesoabi . BuUTamMMHbI MuHepanbHble BelulecTsa. Ne TK(BapwuaHT 1)
r r r r KKan B1,mr C, mr A, MKr Ca, mr P, mr Mg, mr Fe, mr B2, mr
Obepg
MKpa kabaukosas 60 1,638 4,308 8,724 80,28 0,0228 2,802 0 54,558 33,48 10,86 0,444 0,0234 73
BopLy, ¢ KanycToi 1 kaptodpenem 200 1,442 3,936 8,746 83 0,04 8,54 0 39,78 43,68 20,9 0,98 0,038 82
KoTnetsl pbibHbie 90 10,044 12,285 12,114 199,629 0,047 0,252 36,99 |37,53818| 136,377 | 31,293 1,188 | 0,114545 234
KapTodenbHoe nope 150 3,27 4,94 21,99 145,6 0,15 12,96 16,87 52,52 96,84 32,97 1,22 0,13 130101
KomnoT 13 cyxodpyKTOB 200 0,48 0,036 16,84 69,6 0,0036 0,6 120 14,1 23,04 11,04 360,03 0,024 160211-1
Xneb 13 MyKu MieHUYHOM! 20 1,5 0,58 10,28 52,34 0,022 0 0 4,7 16,8 2,6 0,24 0,006 200102
Xneb prraHO-MNWeHNYHbIN 20 1,42 0,224 9,88 45,984 0,024 0 0 4,6 721.2 5 0,624
Wroro Obea;: 19,494 26,309 88,574 676,433 0,3094 25,154 173,86 | 207,7962 | 371,417 | 114,663 | 364,726 | 0,335945
% Oeub 8 (cpepa) 7-11 net
Ne n/n HanmeHoBaHue Bbixop, benku Mupbl | Yrnesogbl wxm_”m_..,ﬂ.”._”_u_mmzmn ButammuHbl MuHepanbHble BeWwecTBa Ne TK(BapuaHr 1)
r r T T KKan B1, mr C, mr A, MmKr Ca, mr P, mr Mg, mr Fe, mr B2, mr
Obep,
Canat kapTtodesnbHbIi € OrypLom 60 0,726 4,7058 5,376 66,84 0,033 3,6216 0 11,112 | 25,2618 9,126 0,408 0,0234 37
Cyn KypvHbIVi C BEpMULLIENbIO 200 2,052 4,434 9,296 92,6 0,04 0,4 10 22,84 30,8 8,54 0,52 0,028 113
BuUTOYKM pybaeHble KypuHble 90 15,89625 | 14,49 13,41 247,7 0,063 1,2375 46,71 42,093 | 141,345 | 17,352 1,2825 | 0,12375 120611
Kalua rpeyHeBas paccbinyartas 150 8,598 6,093 38,55 243,75 0,2085 0 0 14,82 203,925 | 135,825 4,56 0,1125 302
KomnoT u3 arog c/m 200 0 0 19,96 76 0 0 0 0,4 0 0 0,06
Xneb 3 MyKu NiEeHUYHON 20 1,5 0,58 10,28 52,34 0,022 0 0 4,7 16,8 2,6 0,24 0,006 200102
Xneb prKaHo-MWEeHUYHbIA 20 1,12° 0,224 9,88 45,984 0,024 0 0 4,6 21,2 5 0,624
Wroro O6ep;: 29,89225| 30,5268 | 106,752 825,214 0,3905 5,2591 56,71 100,565 | 439,3318 | 178,443 | 7,6945 | 0,29365




|

NekHb 9 (4erBepr) 7-11 net
Ne n/n HavmeHoBaHue Bbixopa Bernku HWupbl | Yrnesoabi w:m__“”“ﬂcnwmxmm BuramuHbi MuHepanbHble Beuwecrsa Ne TK(BapuaHr 1)
r r T r KKan B1,mr C, mr A, mKr Ca, mr P, mr Mg, mr Fe, mr B2, mr

Obep,
CanaT 3 KBalWEeHOW KanycTbl 60 1,026 3 5,076 51,42 0,012 11,886 0 31,344 | 20,3712 | 59,6066 0,402 0,0162 47
Cyn kapTodebHbIA C rOpOXom 200 4,392 4,216 13,22 118,6 0,182 4,66 0 34,14 0,918 28,46 1,64 0,058 102
MTuua TyweHHas B coyce 90 9,837 9,423 2,637 135 0,036 0,297 26,37 26,136 65,943 12,141 0,855 0,072 290/330
Puc oTBapHOM 150 3,71 4,23 40,98 216,92 0,042 0 13,5 15,78 81,85 26,91 0,62 0,02 130301
KomnoT 13 cyxo$pyKToB 200 0,48 0,036 16,84 69,6 0,0036 0,6 120 14,1 23,04 11,04 360,03 0,024 160211-1
Xneb U3 MyKu NweHUYHOM 20 1,5 0,58 10,28 52,34 0,022 0 0 4,7 16,8 2,6 0,24 0,006 200102
Xneb praHo-MWEHNYHbIN 20 1,12 0,224 9,88 45,984 0,024 0 0 4,6 21,2 5 0,624
WUroro O6ea: 22,065 21,709 98,913 689,864 0,3216 17,443 159,87 130,8 | 230,1222| 95,7576 364,411 | 0,1962

DeHb 10 (naTHuua) 7-11 net

Ne n/n HaumeHoBaHue Bbixop, benku XWupbl | Yrnesogbi w:mhmq”ﬂﬂ.””:mx ButammHbl MuHepanbHble Belecrsa Ne TK(BapwuaHr 1)
T T r T KKan B1, mr C, mr A, MKr Ca, mr P, mr Mg, mr Fe, mr B2, mr

Obep
CanaT w3 CBeK/bl OTBapHOM C YECHOKOM 60 0,84 3,606 4,956 79,14 0,0102 3,99 0 21,276 24,378 12,414 0,792 0,0462 50
LLLn 13 cBeXEeN KanycTbl C kaptodenem 200 1,412 3,96 6,322 71,8 0,046 12,62 0 39,4 39,2 17,7 0,66 0,038 88
MNeyeHb TylWeHHas B coyce 90 11,394 7,884 3,429 143,1 0,171 25,974 4986,9 23,058 200,961 13,32 4,248 1,26 261
N3penns makapoHHble 0TBapHbie 150 5,517 4,516 26,45 210,98 0,05833 0 0 4,858333 | 37,16666 21,11667 | 1,10833 0,0255 130401
KomnoT u3 arog ¢/m 200 0 0 19,96 76 0 0 0 0,4 0 0 0,06 0
Xneb U3 MyKu NWeHUYHOA 20 1,5 0,58 10,28 52,34 0,022 0 0 4,7 16,8 2,6 0,24 0,006 200102
Xneb praHO-NWeHNYHbIA 20 1,12~ 0,224 9,88 45,984 0,024 0 0 4,6 21,2 5 0,624 0
WUroro O6eg;: 21,783 20,77 81,277 679,344 0,33153 | 42,584 4986,9 | 98,29233 | 339,7057 72,15067 | 7,73233 | 1,3757
Wroro 3a 10 gHe# 236,61 257,61 904,48 7078,08 3,67 230,03 | 5869,89 | 1595,07 3062,13 | 1137,64 | 1856,67 3,77
CpegHee 3a 10 aHeii: 23,66 25,76 90,45 707,81 0,37 23,00 586,99 159,51 306,21 113,76 185,67 0,38




